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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

муниципального общеобразовательного учреждения «Ключевская средняя 

общеобразовательная школа», реализующего основную адаптированную 

образовательную программу образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) начального общего 

образования на 2022-2023 уч.г. 
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Годовой учебный  план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями),  

2022-2023 учебный год: 

1-4 классы 

(обучение совместно с общеобразовательным классом) 

Предметные области 

Классы  

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть     

Язык и речевая практика Русский язык 102 136 136 136 

Чтение  99 102 102 102 

Речевая практика 66 68 68 68 

Математика Математика 102 136 136 136 

Естествознание Мир природы и 

человека 

66 68 68 68 

Искусство Музыка 33 34 34 34 

Рисование 33 34 34 34 

Технология Ручной труд 33 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 

Итого  693 714 714 714 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

- 68 68 68 

Основы безопасности жизнедеятельности - 34 34 34 

Занимательная информатика - 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
693 23 23 23 

Коррекционно-развивающая область⃰⃰⃰⃰ ⃰⃰ 

(коррекционные занятия и ритмика): 
198 204 204 204 

Ритмика 66 68 68 68 

Логопедические занятия 66 68 68 68 

Психокоррекционные занятия 66 68 68 68 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный  план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями),  

2022-2023 учебный год: 

1-4 классы 

(обучение совместно с общеобразовательным классом) 

Предметные области 

Классы  

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть     

Язык и речевая практика Русский язык 4 4 4 4 

Чтение  3 3 3 3 

Речевая практика 2 2 2 2 

Математика Математика 4 4 4 4 

Естествознание Мир природы и 

человека 

2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Рисование 1 1 1 1 

Технология Ручной труд 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Итого  21 21 21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

- 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности - 1 1 1 

Занимательная информатика - 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 

Коррекционно-развивающая область⃰⃰⃰⃰ ⃰⃰ 

(коррекционные занятия и ритмика): 

6 6 6 6 

Ритмика 2 2 2 2 

Логопедические занятия 2 2 2 2 

Психокоррекционные занятия 2 2 2 2 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится на основе 

результатов четвертных (полугодовых) отметок и представляет собой среднее 

арифметическое четвертных (полугодовых) отметок. Округление результата проводится 

в соответствии с правилами математического округления. 

Формами промежуточной аттестации в 2-4 классах является оценивание обучающихся 

по итогам учебного года по каждому учебному предмету.   
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